
బాలమిత్ర, జూల ై  1998, పుట : 58 − 59, జి. రాజ్యలక్ష్మి - హ ైదరాబాదు 

స్త్ర ీ మిత్ర 

మోసాలలో  రకాలు హ చ్చరికలు: 

ఆడవాళ్ళు ప్రతి విషయంలోను ఉత్సాహం, త్ ందరపాటుతనం చూపిసుత ంటారే కానీ ఆలోచనిక ి
అవకాశమివవరు. ఎవరికి వారు త్సమే త్ెలివ ైన వారమనుక ంటూనే ఎవరి సలహా తీసుకోవడసనికి యిషటప్డక 
మోసపో త ంటారు. ఎననో రకాల గా వారు మోసాలలో ఇరుక కంటారు. 

 ఎలాగంటే, బటటల  కొనేటప్పుడు వీధులోో  ఫపట పాత ల మీద, దుకాణసలోో , మూటలవాళ్ు దగగరా, యిలా 
అనిోచోటాో  కూడస ఒకే డిజ ైన  కల చీరల  చూసాత రు. అయిత్ే దుకాణసలోో  కనసో ఫపట పాత ల మీద అదే రకం చీర 
సగం ధరకే వసుత ందికదస ఇక షాప్పలో ఎందుక  కొనడం అనుక ంటారు. ఇకకడ సగం ధరకే వసోత ంది 
అనుక ంటారు. కానీ, కావలిటీ, పొ డవప, వ డల ు వగ ైరాల గురించి ఆలోచించరు. అలా ఆలోచించగలిగిత్ే అంత 
చవపకగా ఎందుకిసుత నసోరనోది త్ెల సుకోగల గుత్సరు. 

 అమమకందసరుల  చేసే మోసాలను దుకాణంలో అయిత్ే రసీదు, అడగటానికి అడరసు వపంటుంది కాబటటట  
ప్రావలేదు. అదే ఫపట పాత  మీద ఏదెైనస కొనేప్పుడు దసనికి రసీదు వపండదు. మోసపో త్ే మరాోడు 
అడుగుదసమనసో వాళ్ుకకడ వపండరు. అందుకని చవకబేరం అంటేనే సరుక లో ఏదో  లోప్ల వపంటుందని 
గరహ ంచసలి. ఒకటటకి నసల గుసారుో  బాగా ప్రీక్ించి చూడసలి. చవక రకంవి నసల గు కొనేబదుల  ర ండే కొని మంచి 
నసణయత చూసుకోవాలి. అందుకనే దుకాణసలోో  సరుక  రసీదు ప్పచుుక ని మరీ కొనసలి. 

 అంత్ే కాక ండస కూరల  కొనేటప్పుడు, సరుక ల  కొనేప్పుడు ఆ అమమకందసరుల  ముందు మిమమలిో 
కబురోలో, పొ గడత లత్ో ముంచేసి ‘మీ చేతి బో ణీ బేరం మంచిది’ అంటూ ఉబేేసూత  తూకం వంక మన దృష్ిట  
ప్డక ండస హడసవపడిచేసూత  మనకి ప్పచుుల  చచుుల  అంటకటేట సాత రు. ఇలా ఎంత్ో మంది సీత లీ  మోసపో తూ 
వపంటారు. 

 అదే విధంగా ప్ూల  కొనేటప్పుడు మనలిో కబురోలో పెటటట  తక కవ తక కవ మూరల గా కొలిచి 
అమేమసుత ంటారు. ఇలాంటట  సందరాాలోో  మాతరం సీత లీ , వారి మాటల  మాయాజాలంలో చిక కకోక ండస 
జాగరతప్డసలి. 



 అందుకని సాధయమ ైనంత వరకూ ధర కొంచెం ఎక కవ ైనస నసణయతగల సరుక నే కొనడం మంచిది. మిగత్స 
వసుత వపల కొనుగోల లో కబురుో  చెప్ుక ండస తూకాలనే గమనించండి. తక కడ వ నుక చింతప్ండు వపంటుంది 
గమనించండి. తూకం సమయంలో ఐ.ప్స .ఐ. ముదరలకే పరా ధసనయత ఇవవండి. మోసంపాల  గాక ండస జాగరతత  
ప్డండి. అమేమ అమమకందసరుల  చేసే మోసాలను ఎదురోకవాలంటే, కొనేవారు అతి త్ెలివి ఉప్యోగించసలి 
మరి. 

కేశాలంకరణ: 

ఆడవాళ్ళుక  అందసనిోచేుది కేశాలే. అవి ఎంత ఒత త గా, దటటంగా, నలోగా నిగనిగలాడుతూ పొ డవపగా కనిపిసేత  
అంత  అందంగానూ వపంటారు. అందుకే అంటారు ‘‘జుటుట నోమమ ఎనిో రకాల కొప్పుల ైనస చుటుట త ంది’’ అని. 
అది వాసత మేకదస. 

 అయిత్ే అందరికీ జటుట  పొ డవపగా, ఒత త గా వపండదు. ఎందుకంటే ఈ జుత త  పెరుగుదల వారసత్సవనిో 
బటటట, వారి వారి శరీరతత్సవనిో బటటట  వపంటుంది. ఉనోదసంత్ోనే లేని అందం కొనిత్ెచుుకోవచుు! ఎలా? 
వయసుానుబటటట, జటుట ని బటటట , సమయానుకూలానిోబటటట  ‘కేశాలంకరణ’ విషయంలో జాగరతత ప్డుతూ లేని 
అందం హ ందసతనం త్ెచుుకోవచుు. 

 ఈ రోజులోో  ఎకకడప్డిత్ే అకకడ బూయటీ పారోరుో , ఆకరషణల  మోజుల  ఉండటం వలన జటుట  
కతిత రించుకోవటం ఫ్ాయషను అయిపో యింది. అది అలంకరణ, అందం మాతరమే కాదు. అనసకారితనం, పిచిుతనం. 

 అందువలన ఫ్రా క ల  వేసుక నే వయసులో ర ండు జడల  పెైకి కటుట క ని రిబేను పెటుట క ంటేనే 
క చుులా అందంగా వపంటుంది. ఆ వయసులో అదీ ముచుట. 

 అదే విధంగా లంగా, ఓణీల  లేదస మోడరన  డరసుాల  ధరించే వయసుా టీనేజ  అంటారు. అప్పుడు 
వాల జడ అందంగా అనిపించవచుు. పొ టటటగా వపనసో, పొ డుగాగ  వపనసో, సనోగా వపనసో, లావపగా వపనసో 
జూకక జడే అందంగా వపంటుంది. వాల జడ, మల ో ప్ూల  టీనేజర్ా  అందం మరింత పెంచుత్సయి. 

 ఇకపో త్ే పెళ్ుయిన సీత ీలక  వదుల గా జడ అల ో క ంటే ఆకరషణీయంగా వపంటుంది.  

 అదే విధంగా నడివయసు వచసుక సిగల  రకరకాల ముడుల , కొప్పుల  అందంగా ముడుచుక ని 
కొప్పు చుటూట  ప్ూలదండ అమరుుక ంటే అందంగా వపంటుంది. లేదస గులాబీ సెైడ కి పెటుట క నసో బావపంటుంది. 



 అంత్ేగాక వయసు పెైబడసా క వాల జడల , యూ కటటంగ్ా  ఇవి అందసనిో ఇవవవప సరికదస ఎబబేటుట గా 
ఉంటుంది చూసేవారికి. చకకటట కేశాలంకరణల  వయసును బటటట  చేసుకోవటంలో పెైన చెపిున విధంగా పాటటసేత  
మరింత అందసనిో తె్చుుకోవచుు. 

 


